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Editorial

Wichtige Adressen von Angeboten fiir Seniorinnen und Senioren

Liebe Leserin, lieber Leser

In Wallisellen finden Sie ein breites Angebot an Dienstleistungen fiir Senio-
rinnen und Senioren. Die Adressen aller wichtigen Dienstleistungsangebote
im ambulanten und stationdren Bereich sind in diesem per Anfang 2024
aktualisierten Verzeichnis aufgefihrt.

Wir hoffen, dass Ihnen die Broschire hilft, zu den fir Sie wichtigen
Informationen zu gelangen. Sie sind aber auch herzlich eingeladen, sich mit
Ihrem Anliegen an die Beauftragte fir Altersfragen zu wenden. Sie wird Sie
gerne beraten oder an eine entsprechende Stelle vermitteln.

Die Vereinigung Aktives Alter Wallisellen AAW vertritt |hre Interessen
gegenliiber den Walliseller Behérden und der Offentlichkeit. Sie nimmt gerne
Hinweise auf noch bestehende Licken und Anregungen zur Ergdnzung
des Angebots entgegen und wird sich gemass ihren Mdglichkeiten daftr
einsetzen. Fur eine Kontaktnahme beachten Sie bitte die Angaben zu AAW
unter der Rubrik «Interessenvertretungen».

Beauftragte flir Altersfragen Fir den Vorstand AAW
Karin Zindel Markus Bienz

Wallisellen, im Februar 2024
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Gesundheit

NOTFALL-NUMMERN

Arztlicher Notfalldienst Polizei

L 0800 33 66 55 ¢ 117
Zahnarztlicher Notfalldienst Feuerwehr

L 0800 33 66 55 ¢ 118
Notfalldienst der Apotheken Sanitat/Ambulanz
L 0800 33 66 55 ¢ 144

Bellevue Apotheke Ziirich Vergiftungen

24-Std.-Betrieb, 365 Tage im Jahr ¢ 145

L 044 266 62 22
Dargebotene Hand /
Telefonseelsorge
L 143

Notizen



SPITALER, KLINIKEN

Spital Uster

¢ 044 911 11 11
Brunnenstr. 42, 8610 Uster
www.spitaluster.ch

Spital Biilach

¢ 044 863 22 11
Spitalstr. 24, 8180 Bulach
www.spitalbuelach.ch

Universitatsspital Ziirich
L 044 255 11 11

Ramistr. 100, 8091 Zurich
www.usz.ch

B 4
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Stadtspital Waid

C 044 417 11 11
Tiéchestr. 99, 8037 Zirich
www.waidspital.ch

Integrierte Psychiatrie Winterthur
Ziircher Unterland (IPW)

¢ 052 264 33 33

Wieshofstr. 102, 8408 Winterthur
www.ipw.ch

IPW Ambulatorium fiir dltere
Menschen

¢ 052 264 39 00

Feldeggstr. 5, 8152 Glattbrugg
www.ipw.ch

Gesundheit
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Gesundheit
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PATIENTENORGANISATIONEN

ALS

Verein ALS Schweiz
L 044 887 17 20
info@als-schweiz.ch
www.als-schweiz.ch

Der Verein ALS Schweiz unterstitzt an
Amyotropher Lateralsklerose erkrank-
te Menschen und ihre Angehdrigen.

Alzheimer
Alzheimervereinigung
Kanton Zirich

{ 043 499 88 63
info@alz-zuerich.ch
www.alz-zuerich.ch

Information, Beratung und Unterstit-
zung fur Menschen mit Demenz und
deren Angehdrige; Entlastungsdienst
fur Angehdrige.

Diabetes

Zlrcher Diabetes Gesellschaft
L 044 383 00 60
info@zdg.ch
www.diabeteszuerich.ch

Information, Beratung und Pravention
fir Menschen mit Diabetes und deren
Angehdrige.

Herzkrankheiten/Hirnschlag
Schweizerische Herzstiftung

L 031 388 80 80

{ 0848 44 32 78 Herztelefon
info@swissheart.ch
www.swissheart.ch

Internet-Sprechstunde, Herztelefon
fur Interessierte und Betroffene.

Hérbehinderung

Pro Audito Schweiz

{ 044 363 12 00

{ 0800 40 03 33 Neutrale
Hoérberatung
info@pro-audito.ch
www.pro-audito.ch

Information, Kurse und Sozialberatung
fir Menschen mit Hérproblemen; Tele-
fon-Horcheck.

Krebs

Krebsliga des Kantons Zirich

L 044 388 55 00

{ 0800 11 88 11 Krebstelefon
info@krebsligazuerich.ch
www.zuerich.krebsliga.ch

Beratung und Unterstitzung fir

Krebsbetroffene, deren Angehorige

und Fachleute.



PATIENTENORGANISATIONEN

Lungenkrankheiten

Lunge Zirich

L 044 268 20 00 Info/Beratung
beratung@lunge-zuerich.ch
www.lunge-zuerich.ch

Information, Beratung und Betreuung
fir Menschen mit Lungenkrankheiten
und deren Angehdrige.

Multiple Sklerose
Schweizerische Multiple Sklerose
Gesellschaft

043 444 43 43

L 0844 67 46 36 MS-Infoline
www.multiplesklerose.ch

Information, Beratung und Unterstit-
zung fur Menschen mit MS und deren
Angehdrige.

Parkinson

Parkinson Schweiz

¢ 043 277 2077

L 0800 80 30 20 Parkinfon,
Mittwoch 19-17 Uhr

info@parkinson.ch

www.parkinson.ch

Information, Beratung und Unterstit-
zung flr Menschen mit Parkinson und
deren Angehdrige.

Rheuma
Rheumaliga Zirich
L 044 487 40 00
info@rheumaliga.ch
www.rheumaliga.ch

Kurse, Beratung, Selbsthilfegruppe,
Hilfsmittel.

Sehbehinderung

ZUrcher Sehhilfe

L 043 322 11 70 Ziirich

¢ 052 202 25 80 Winterthur
info@zsh.ch
www.zuercher-sehhilfe.ch

Information, Beratung und Rehabilita-
tion fUr blinde und sehbehinderte Men-
schen und deren Angehdrige.

Gesundheit
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Gesundheit

SELBSTHILFEGRUPPEN

Parkinson Selbsthilfegruppe
Wallisellen

Beauftragte fir Altersfragen

{ 044 832 64 31
karin.zindel@wallisellen.ch

Menschen mit Parkinson und auf
Wunsch deren Angehdrige treffen sich
einmal monatlich zu einem durch eine
Fachperson geleiteten Treffen zu Aus-
tausch, Information und Beratung.

Gesprachsgruppe fiir
Angehorige

von Menschen mit Demenz und
weiteren chronischen Krankheiten
{ 044 832 64 30

{ 044 832 64 31

LUNAplus Monika Iten

Moderierter Erfahrungsaustausch in
einem diskreten und vertrauten Rah-
men mit anderen Angehdrigen.

Notizen

Selbsthilfe Winterthur

L 052213 8060
info@selbsthilfezuerich.ch
www.selbsthilfezuerich.ch

Vermittlung des Kontakts zu Selbsthil-
fegruppen mit verschiedenen Themen.

Selbsthilfe Ziirich

¢ 043 288 88 88
selbsthilfe@selbsthilfecenter.ch
www.selbsthilfecenter.ch

Vermittlung, Grindung und Beratung
von Selbsthilfegruppen in Zirich.



ALLGEMEINES

Stadtverwaltung

¢ 044 832 61 11

Zentralstr. 9, 8304 Wallisellen
info@wallisellen.ch

www.wallisellen.ch

Offnungszeiten:

Mo-Mi.............. 8.30 - 11.30 Uhr
13.30 - 16.30 Uhr

Do R 8.30 - 11.30 Uhr
13.30 - 18.30 Uhr

o 7.00 - 14.00 Uhr
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Anlaufstelle 60+
Altersberatung
Beauftragte flr Altersfragen
{ 044 832 64 31

Obere Kirchstr. 31,

8304 Wallisellen
karin.zindel@wallisellen.ch

Kostenlose Beratung und Begleitung
fur Seniorinnen und Senioren sowie fir
Angehdrige.

Informationen zu Patientenverfligung
und Vorsorgeauftrag.

LUNAplus

Leben unabhéngig im Alter
Pravention & Beratung 65+
{ 044 832 64 30

{ 044 832 64 31

Obere Kirchstr. 31,

8304 Wallisellen
luna@wallisellen.ch

Kostenloses Angebot im Bereich Pra-
vention und Beratung mit dem Ziel,
das selbsténdige Leben und Wohnen
von Seniorinnen und Senioren zu er-
mdglichen. LUNAplus ist ein erganzen-
des Angebot zur Spitex.

Spitex Glattal

L 044 8351212

Bahnhofstr. 62a, 8305 Dietlikon
info@spitexglattal.ch
www.vereinspitexglattal.ch

Hilfe, Pflege und Betreuung auf An-
ordnung und in Zusammenarbeit mit
dem Hausarzt oder dem Spital durch
ausgebildete Fachpersonen bei lhnen
zu Hause.

Hilfeleistungen nach umfassender Be-
darfsklarung:
Taglich von 7.00-22.00 Uhr.

Pro Senectute Unterland/Furttal
L 058 451 53 00

Glasistr. 2, 8180 Biilach
dc.unterland@pszh.ch
www.pszh.ch

Sozialberatung, finanzielle Hilfestel-
lung, Steuerberatung, Treuhanddienst.



Pro Senectute Kanton Ziirich
Ortsvertretung Wallisellen

L 044 832 64 31

Obere Kirchstr. 31,

8304 Wallisellen

Beauftragte fir Altersfragen
karin.zindel@wallisellen.ch

Organisation von Anlassen und Kursen,
Vermittlung von Treuhanddiensten, etc.

Ombudsstelle der Stadt
Wallisellen

¢ 079 103 96 91

Anton Frauenfelder

Im Aegler 19,

8153 Rumlang
ombudsstelle@wallisellen.ch
www.wallisellen.ch

Der Ombudsmann ist ein neutraler
Mittler zwischen Burgerinnen und Bir-
gern und Verwaltung. Er setzt sich in
erster Linie fur den Schutz der Rechte
und Interessen von Birgerinnen und
Birgern ein und ist unabhangig von
Behdrden und Verwaltung. Alle Be-
hérden und Verwaltungsabteilungen
der Stadt Wallisellen sowie die stadti-
schen Betriebe kdnnen vom Ombuds-
mann Uberprift werden. Der Leiter
der Ombudsstelle hat das Recht auf
vollstandige Akteneinsicht. Er selber
untersteht dem Amtsgeheimnis. Seine
Tatigkeit ist fur die Beteiligten unent-
geltlich.

Evangelisch-reformierte
Kirchgemeinde

Beauftragte 2. Lebenshélfte

¢ 044 830 03 62

Zentralstr. 10, 8304 Wallisellen
info@ref-wallisellen.ch
www.ref-wallisellen.ch

Katholische Pfarrei St. Antonius
Sozialdiakonie

¢ 044 832 58 84

Alpenstr. 5, 8304 Wallisellen
info@kath-wallisellen.ch
www.kath-wallisellen.ch

Freie Evangelische Gemeinde
Seniorenarbeit

L 044 830 1200

Spitzackerstr. 12, 8304 Wallisellen
senioren@feg-wallisellen.ch
www.feg-wallisellen.ch
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SOZIALES UND FINANZIELLES

AHV-IV Zweigstelle /
Zusatzleistungen
Sozialdienst

{ 044 832 61 90

Zentralstr. 9, 8304 Wallisellen
zusatzleistungen@wallisellen.ch

Auskunftsstelle fur Fragen zu AHV/IV
und Zusatzleistungen.

Altersberatung
Beauftragte flr Altersfragen
{ 044 832 64 31

Obere Kirchstr. 31,

8304 Wallisellen
karin.zindel@wallisellen.ch

Kostenlose Beratung und Begleitung
fir Seniorinnen und Senioren und de-
ren Angehodrige.

Notizen

Pro Senectute Unterland/Furttal
L 058 451 53 00

Glasistr. 2, 8180 Biilach
dc.unterland@pszh.ch
www.pszh.ch

Sozialberatung, finanzielle Hilfestel-
lung, Steuerberatung, Treuhanddienst.



RECHTSFRAGEN

Friedensrichteramt

¢ 044 830 08 48

Zentralstr. 9, 8304 Wallisellen
friedensrichteramt@wallisellen.ch

Beratung nach Vereinbarung.

Notariat, Grundbuch- und
Konkursamt Wallisellen

¢ 044 859 26 26

Zentralstr. 9, 8304 Wallisellen
wallisellen@notariate.zh.ch

Die umfassenden Dienstleistungen
sind umschrieben auf der Website
www.notariate.zh.ch/wallisellen

Birozeiten: Montag bis Freitag
08.00 - 11.30 Uhr, 14.00 - 17.00 Uhr.

Rechtsberatung

Lic. iur. Dieter Hafner
Anmeldung tber

. 044 832 62 41 oder
L 044 832 61 11

Unentgeltliche Rechtsberatung fur Erst-
auskilinfte im Rahmen einer V2 Stunde.

Unabhangige Beschwerdestelle
fur das Alter

L 0848 00 13 13/ 058 450 60 60
Malzstr. 10, 8045 Zirich
info@Quba.ch

www.uba.ch

Vermittlung, Schlichtung und Beratung
in Konfliktsituationen.

KESB Kinder- und
Erwachsenenschutzbehérde
Kreis Billach Sud

L 044 829 68 00
Schaffhauserstr. 104,

Postfach 624, 8152 Glattbrugg
kesb@kesb-kbs.ch
www.kesb-kbs.ch

Die Kinder- und Erwachsenenschutz-
behdrde ist flr alle erstinstanzlichen
Entscheide im Kindes- und Erwachse-
nenschutz zustandig. Flr Seniorinnen
und Senioren ist die KESB Ansprech-
stelle fir Themen wie z.B. Beistand-
schaft, Vorsorge.

KESCHA Anlaufstelle Kindes-
und Erwachsenenschutz

L 044 273 96 96

Dorflistr. 50, 8050 Zirich
info@kescha.ch
www.kescha.ch

Informations- und Beratungsangebot
fur Personen, die von einer Massnah-
me des Kindes- oder des Erwachse-
nenschutzes betroffen sind.
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BEGLEITUNG

Besuchsdienst
Evangelisch-reformierte
Kirchgemeinde

{ 044 830 03 62

Zentralstr. 10, 8304 Wallisellen
info@ref-wallisellen.ch
www.ref-wallisellen.ch

Besuchsdienst

Katholische Pfarrei St. Antonius
L 044 832 58 80

Alpenstr. 5, 8304 Wallisellen
info@kath-wallisellen.ch
www.kath-wallisellen.ch

Besuchsdienst

Freie Evangelische Gemeinde
Wallisellen

{ 044 830 1200

Spitzackerstr. 12, 8304 Wallisellen
besuchsdienst@feg-wallisellen.ch
www.feg-wallisellen.ch

Besuchsdienst
Wagelwiesen Alters- und
Pflegezentrum AG

( 044 87776 76

Obere Kirchstr. 33,

8304 Wallisellen
info@waegelwiesen.ch




ALLGEMEINES

LUNAplus

Leben unabhéngig im Alter
Pravention & Beratung 65+
L 044 83264 30

¢ 044 832 64 31

Obere Kirchstr. 31,

8304 Wallisellen
luna@wallisellen.ch

Kostenloses Angebot im Bereich Préa-
vention und Beratung mit dem Ziel,
das selbstandige Leben und Wohnen
von Seniorinnen und Senioren zu er-
moglichen. LUNAplus ist ein ergadnzen-
des Angebot zur Spitex.

Spitex Glattal

L 044 8351212

Bahnhofstr. 62a, 8305 Dietlikon
info@spitexglattal.ch
www.vereinspitexglattal.ch

Hilfe, Pflege und Betreuung auf An-
ordnung und in Zusammenarbeit mit
dem Hausarzt oder dem Spital durch
ausgebildete Fachpersonen bei lhnen
zu Hause. Hilfeleistungen nach um-
fassender Bedarfsklarung: Taglich von
7.00-22.00 Uhr mdglich.

Palliaviva

¢ 043 30588 70
Dorflistr. 50, 8050 Zirich
palliaviva@hin.ch
www.palliaviva.ch

Pflege und Betreuung von krebskran-
ken Menschen sowie Menschen in
palliativer Situation. Palliaviva erbringt
Dienstleistungen wo onkologisches
Wissen und fachspezifische Erfahrung
von den Grundversorgern nicht allein
erbracht werden kénnen.

Rotkreuz-Notruf

Schweiz. Rotes Kreuz
Kanton Zirich

L 044 388 25 35
Drahtzugstr. 18, 8008 Zirich
notruf@srk-zuerich.ch
www.srk-zuerich.ch

Verschiedene Gerédte zur Erhéhung
der Sicherheit im Alter. Armbanduhr
mit Notrufknopf, Bewegungsmelder,
Rauchmelder, Temperaturmelder, etc.
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ALLGEMEINES

Senioren Notruf

Sawires AG

L 052304 17 17

Deisritistr. 11, 8472 Seuzach
info@senioren-notruf.ch
www.senioren-notruf.ch

Wir sind flir Sie da mit Sicherheit auf
Knopfdruck.

Umzugshilfe

Pro Senectute

{ 058 451 50 44
umzugshilfe@pszh.ch
www.pszh.ch

Organisation und Koordination des
Umzuges.

Notizen

Hilfsmittel / Krankenmobilien
Spitex Glattal

L 044 8351212

Bahnhofstr. 62a, 8305 Dietlikon
info@spitexglattal.ch
www.vereinspitexglattal.ch

Beratung und Verkauf von Hilfsmitteln
und Krankenmobilien wie Inkontinenz-
produkte, Gehhilfen, Lagerungshilfen
und vieles mehr zu marktiblichen Prei-
sen. Montag bis Freitag zu Blrozeiten.




FAHRDIENSTE

Fahrdienst Rotes Kreuz Pro Mobil
Schweiz. Rotes Kreuz Zircher Stiftung fur
¢ 044 388 25 00 mobilitdtsbehinderte Menschen

L 044 278 90 00
Gasometerstr. 9, 8005 Zirich
info@promobil.ch
www.promobil.ch

Der Rotkreuzfahrdienst Wallisellen er-
moglicht  mobilitatsbeeintrachtigten
Personen die Fahrt zum Arzt/Zahnarzt,
zur Therapie/Kur sowie zum Coiffeur/
Pedikire oder zur Massage. Ge- Transportangebot flir Menschen mit
winschte Fahrten wenn méglich mind. einer Mobilitdtsbehinderung.

drei Arbeitstage im Voraus von Montag Pro Mobil-Ausweis ist Voraussetzung.
bis Freitag zwischen 8.00-12.00 und

14.00-17.00 Uhr telefonisch oder via

www.srk-zuerich.ch/fahrdienst-online,

anmelden.
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Tixi Taxi

Fahrdienst fir Menschen mit
Behinderung

¢ 044 404 13 80 Auskunft
¢ 0848 00 20 60 Bestellung
Letzigraben 89, 8003 Zurich
info@tixi.ch

www.tixi.ch

Transportdienst flir Behinderte, auch
fur Rollstuhlfahrer. Mitgliedschaft bei
Tixi ist Voraussetzung.
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VERPFLEGUNG

Mahlzeitendienst

Spitex Glattal

L 044 8351212

Bahnhofstr. 62a, 8305 Dietlikon
info@spitexglattal.ch
www.vereinspitexglattal.ch

Angeboten wird ein komplettes Mittag-
essen mit Suppe, Salat, Hauptspeisen
und teilweise mit Frucht oder Dessert,
fix fertig angerichtet und in Warmebo-
xen abgefillt. Die Mahlzeit wird warm
nach Hause geliefert und erfolgt durch
freiwillige Mitarbeitende zur Mittags-
zeit direkt zu den Kunden.
Bestellungen: Montag bis Freitag zu
Birozeiten.

Bistro Wagelwiesen

( 044 877 76 99

Obere Kirchstr. 33,

8304 Wallisellen
restauration@waegelwiesen.ch
www.waegelwiesen.ch

Im Bistro Wagelwiesen bieten wir an
365 Tagen im Jahr verschiedene reich-
haltige, altersgerechte Menus an. Be-
sonderen Winschen fir Diabetiker mit
Schonkost u.d. kdnnen wir gerne ent-
sprechen.

Mittagstisch

L 044 832 64 30 LUNAplus

L 044 830 03 62 ref. Kirchgem.
{ 044 832 58 80 kath. Pfarrei

In Wallisellen gibt es verschiedene
Angebote fiir Essen in Gemeinschaft.

Tavolata
LUNAplus
{ 044 832 64 30

Private Mittagstisch-Angebote in ver-
schiedenen Quartieren.



ALTERS- UND PFLEGEZENTREN

Alterszentrum Hofwiesen
¢ 044 805 86 86
Bahnhofstr. 64,

8305 Dietlikon
alterszentrum@dietlikon.org
www.az-hofwiesen.ch

Das Alterszentrum Hofwiesen bietet 69
betagten Menschen ein Zuhause und
ist spezialisiert auf die Langzeitpflege
und Betreuung.

Wégelwiesen Alters- und
Pflegezentrum AG

. 044 877 76 76

Obere Kirchstr. 33,

8304 Wallisellen
info@waegelwiesen.ch
www.waegelwiesen.ch

Das Wé&gelwiesen bietet 118 Zimmer
fir Langzeitpflege an, hauptsachlich
fir Menschen mit einem mittleren bis
starken Pflegebedarf. In der Demenz-
abteilung mit 12 Zimmern und der
Demenzwohngruppe mit 8 Betten,
kénnen Menschen mit einer neuroko-
gnitiven Stérung in einem geschutzten
Rahmen gepflegt und betreut werden.

Pflegezentrum Rotacher
L 0448357171
Schwerzelbodenstr. 41,
8305 Dietlikon
info@pz-rotacher.ch
www.pz-rotacher.ch

Wallisellen gehoért zur Tragerschaft des
Pflegezentrums Rotacher. Hier erhalten
106 Bewohnende individuelle Pflege
und Betreuung. Das Angebot umfasst
Ubergangs-Pflege,
Langzeit-Pflege, Psychiatrische Pflege

Kurzzeit-Pflege,

und Demenz-Pflege (in einer spezifi-
schen Demenzwohngruppe).
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PFLEGE, BETREUUNG UND BEGLEITUNG ZU HAUSE

Spitex Glattal

L 044 8351212

Bahnhofstr. 62a, 8305 Dietlikon
info@spitexglattal.ch
www.vereinspitexglattal.ch

Hilfe, Pflege und Betreuung auf An-
ordnung und in Zusammenarbeit mit
dem Hausarzt oder dem Spital durch
ausgebildete Fachpersonen bei lhnen
zu Hause. Hilfeleistungen nach um-
fassender Bedarfsklarung: Taglich von

LUNAplus

Leben unabhéngig im Alter
Pravention & Beratung 65+
{ 044 83264 30

{ 044 832 64 31

Obere Kirchstr. 31,

8304 Wallisellen
luna@wallisellen.ch

Kostenloses Angebot im Bereich Pra-
vention und Beratung mit dem Ziel,
das selbstédndige Leben und Wohnen

7.00 —22.00 Uhr méglich. von Seniorinnen und Senioren zu er-
moglichen. LUNAplus ist ein erganzen-

des Angebot zur Spitex.
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Weitere
Unterstiitzungsangebote
Auskunft erteilt die Beauftragte
fur Altersfragen

L 044 832 64 31
karin.zindel@wallisellen.ch

Notizen




ENTLASTUNGSANGEBOTE

Tages- und Nachtzentrum
Wallisellen

Wégelwiesen Alters- und
Pflegezentrum AG

¢ 044 877 74 50

Obere Kirchstr. 31, 8304 Wallisellen
info@waegelwiesen.ch
www.waegelwiesen.ch

Tage-, halbtage- oder stundenweise Be-
treuung, nach persodnlichen Bedurfnis-
sen. Geoffnet von Montag bis Sonntag.

Tages- und Nachtklinik
Diibendorf

IMWIL Alters- und Spitexzentrum
¢ 044 802 83 07

Féallandenstr. 22, 8600 Dibendorf
tagesklinik@imwil.ch
www.imwil.ch

Die Tages- und Nachtklinik steht unter-
stiitzungsbedurftigen Menschen aus
der Stadt Dubendorf und den umlie-
genden Gemeinden offen.

Tages- und Nachtklinik Embrach
KZU Kompetenzzentrum Pflege
und Gesundheit

Pflegezentrum Embrach

L 043 266 51 11

Rémerweg 51, 8424 Embrach
info@pz-embrach.ch
www.k-z-u.ch

Die Tages- und Nachtklinik ist wéhrend
365 Tagen geodffnet.

Tagestreff Pféaffikon
GerAtrium Pfaffikon

L 044 953 43 43

Hornlistr. 76, 8330 Pfaffikon
kontakt@geratrium.ch
www.geratrium.ch

Im Tagestreff werden Géste betreut,
die zu Hause leben und auf Unter-
stitzung im Alltag angewiesen sind.
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
8.30-17.00 Uhr

Tagesaufenthalte Effretikon
Zentrum flr Begegnung und
Tagesgestaltung

Alter- und Pflegezentum
Bruggwiesen

L 052 355 57 08

Martplatz 19, 8307 Effretikon
zbt@apzb.ch

www.apzb.ch

Das Tageszentrum bietet Tages- und
Halbtagesaufenthalte an und ist von
Montag bis Freitag von 8.30-18.30 Uhr
geoffnet.
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BARRIERE-/HINDERNISFREIE WOHNUNGEN

Alterssiedlung
Rosenbergstrasse

Kontakt Gber die
Liegenschaftsverwaltung der
Stadt Wallisellen

L 044 83263 10
Rosenbergstr. 45,

8304 Wallisellen
liegenschaften@wallisellen.ch

1 und 2 Zimmerwohnungen.

Alterssiedlung Weiherstrasse
Kontakt Uber die
Liegenschaftsverwaltung der
Stadt Wallisellen

{ 044 83263 10

Weiherstr. 2, 4, 12 und 16,
8304 Wallisellen
liegenschaften@wallisellen.ch

2% und 32 Zimmerwohnungen.

Alterssiedlung Zentralstrasse
Evangelisch-reformierte
Kirchgemeinde

Zentralstr. 10, 8304 Wallisellen
Kontakt tGber die
Liegenschaftsverwaltung der
Stadt Wallisellen

{ 044 83263 10
liegenschaften@wallisellen.ch

2V, 3%2 und 4% Zimmerwohnungen.

Alterssiedlung im Park

Jakob N&f-Messerli-Stiftung
Parkstr. 5

Kontakt Gber Thera Hildebrand,
{ 044 830 07 73,
thera.hildebrand@bluewin.ch
oder via Sekretariat ref.
Kirchgemeinde

Zentralstr. 10, 8304 Wallisellen
¢ 044 830 35 83

1%2 und 2%2 Zimmerwohnungen.

Alterswohnungen
Kontakt Gber Wagelwiesen Alters-
und Pflegezentrum AG
{ 044 877 76 87
Obere Kirchstr. 31/33a,
8304 Wallisellen

1, 2 und 3% Zimmerwohnungen.

Wohnen 55 plus

Kontakt Gber Uschi Stutz

L 079 461 60 62
Schwarzackerstr. 17 und 19,
8304 Wallisellen

2%2 und 3%2 Zimmerwohnungen.

Wohnpark Wagelwiesen
Kontakt Gber Frih Immobilien AG
( 043 233 41 42

Alte Winterthurerstr. 74 und 82,
8304 Wallisellen

2V, 32 und 4%2 Zimmerwohnungen.



ANLASSE UND KURSE

In Wallisellen werden zahlreiche Anldsse und Kurse flr Seniorinnen und Senio-
ren angeboten. Mehr dazu entnehmen Sie bitte dem Flyer, Veranstaltungen, An-
gebote und Treffen fir Menschen ab Sechzig in Wallisellen. Bezug am Infoschal-
ter der Stadt, im Wagelwiesen Alters- und Pflegezentrum sowie im Sekretariat
der Kirchgemeinden oder unter den entsprechenden Webseiten.

Ausfliige, Seniorennachmittage,
Seniorenferien

Evangelisch-reformierte Freie Evangelische Gemeinde
Kirchgemeinde ¢ 044 830 12 00
L 044 830 03 62 senioren@feg-wallisellen.ch
info@ref-wallisellen.ch
www.ref-wallisellen.ch Kurse

Pro Senectute Kanton Zirich
Katholische Pfarrei St. Antonius Ortsvertretung Wallisellen
L 044 832 58 80 Beauftragte fur Altersfragen
info@kath-wallisellen.ch ¢ 044 832 64 31
www.kath-wallisellen.ch karin.zindel@wallisellen.ch
Stadt Wallisellen, LUNAplus, Boccia
Pro Senectute L 0448304210
¢ 044 832 64 31 Dieter Messerschmidt
luna@wallisellen.ch Jeden Mittwoch um 14 Uhr

www.wallisellen.ch www.senioren-turnen.ch
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SPORT / BEWEGUNG

Seniorenturnen Frauen
L 044 830 51 13

Sonja Diemert
sonja.diemert@bluewin.ch

Dienstagmorgen 8.30 — 9.25 Uhr und
9.30 - 10.30 Uhr, Mehrzwecksaal, Wa-
gelwiesen.

Seniorenturnen Manner
{ 043 543 13 42
Manfred Hildebrand
www.senioren-turnen.ch

Donnerstagmorgen 8.00 — 8.55 Uhr
und 9.05-10.00 Uhr, Mehrzweckhalle.

Wandern fiir Altere
Kath. Pfarramt

{ 044 832 58 80
info@kath-wallisellen
www.kath-wallisellen.ch

Jeden 1. Montag im Monat, siehe
«forum/Pfarreiblatt».

Computeria

L 079723 34 18
info@computeria-wallisellen.ch
www.computeria-wallisellen.ch

Alle zwei Wochen am Mittwoch, 14.00
Uhr, im Alterszentrum Wagelwiesen

Erfahren Sie die digitale Welt: Treffs,
Beratung und Support vom Smartpho-
ne Uber das Tablet bis zum Computer.
Regelmassig finden Treffs mit Infor-
mationen oder Workshops zu aktuel-
len Themen statt. An den Beratungs-/
Supportnachmittagen kénnen Sie sich
individuell beraten lassen als Neu-Ein-
steiger/in oder zu anstehenden Fragen
zu lhren Geraten oder Anwendungen.



VERSCHIEDENES

Jassen

¢ 044 830 42 36

Ruedi Eckereder
Jassgruppe am Montag
www.senioren-turnen.ch

Montagnachmittag, 13.15 Uhr im Bistro
Wagelwiesen.

Spiel- und Jassnachmittage
Ref. Kirchgemeinde
L 044 830 03 62

Immer am letzten Montag des Monats
von 14.00-17.00 Uhr im Foyer des
reformierten Kirchgemeindehauses,
Zentralstr. 10.
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INTERESSENVERTRETUNGEN

AAW Vereinigung Aktives Alter
Wallisellen

Konfessionell und parteipolitisch
neutraler Verein
info@aktives-alter-wallisellen.ch
www.aktives-alter-wallisellen.ch

AAW beobachtet die politische und
gesellschaftliche Entwicklung, greift
aktuelle Themen auf und setzt sich fur
die Bedurfnisse und Interessen von al-
teren Menschen sowie flir die genera-
tionenverbindende Solidaritéat in Walli-
sellen ein.

Interessen-Vertretungen
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STERBEN

Das Sterben gestalten -
Eine Handreichung der Stadt
Wallisellen

Bestellen bei der Beauftragten
fur Altersfragen

L 044 832 64 31
karin.zindel@wallisellen.ch

«Das Sterben gestalten» ist eine Bro-
schire, in die samtliche, das eigene
Sterben betreffende Wiinsche einge-
tragen werden kdnnen. Die Broschure
dient der Nachkommenschaft fur die
anstehenden Aufgaben nach dem To-
desfall.

Patientenverfiigung /
Vorsorgeauftrag

¢ 044 832 64 31
karin.zindel@wallisellen.ch

Die Beauftragte fiir Altersfragen gibt
Auskunft Uber verschiedene Angebote
von Patientenverfligungen und Uber
den Vorsorgeauftrag.

TRAUER, SEELSORGERISCHE
UNTERSTUTZUNG .
Evangelisch-reformierte
Kirchgemeinde

L 044 830 35 83

L 0794324770

Zentralstr.10, 8304 Wallisellen
info@ref-wallisellen.ch
www.ref-wallisellen.ch

Katholische Pfarrei St. Antonius
¢ 044 832 58 80

Alpenstr. 5, 8304 Wallisellen
info@kath-wallisellen.ch
www.kath-wallisellen.ch

Freie Evangelische Gemeinde
Wallisellen

¢ 044 830 12 00

Spitzackerstr. 12, 8304 Wallisellen
seelsorge@feg-wallisellen.ch
www.feg-wallisellen.ch
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Sterben und Tod

34

TODESFALL

Was tun nach einem Todesfall?

Die nachfolgende Liste ist ein Auszug aus der Broschire «Das Sterben
gestalten». Sie erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit im Einzelfall.
Bezugsquellen: Informationsschalter Stadtverwaltung und Beauftragte fir
Altersfragen.

¢ Bei einem Todesfall zu Hause den Haus- oder Notarzt rufen.

¢ Na&chste Angehdrige benachrichtigen.

e Gesprach mit dem Bestattungsamt (wenn Sie einen Termin vereinbaren
vermeiden Sie allféllige Wartezeiten).

Beim Gesprach mit dem Bestattungsamt erfahren Sie alles Weitere wie:

e Datum, Zeit und Ort der Trauerfeier.

e Zustandige Pfarrperson.

e Zudem erhalten Sie Informationsmaterial darliber, was sonst noch zu
tun ist.



TODESFALL

Bestattungsamt
Stadtverwaltung Wallisellen
044 832 62 36 oder

044 832 63 68

Zentralstr. 9, 8304 Wallisellen
bestattungen@wallisellen.ch

Amtliche Meldung eines Todesfalles.

Evangelisch-reformierte
Kirchgemeinde

044 830 35 83 Sekretariat
Zentralstr. 10, 8304 Wallisellen
info@ref-wallisellen.ch
www.ref-wallisellen.ch

Katholische Pfarrei St. Antonius
L 044 832 58 80 Sekretariat
Alpenstr. 5, 8304 Wallisellen
info@kath-wallisellen.ch
www.kath-wallisellen.ch

Freie Evangelische Gemeinde

¢ 044 830 12 00/ 078 610 29 16
Spitzackerstr. 12, 8304 Wallisellen
abdankung@feg-wallisellen.ch

Todesanzeigen

Anzeiger von Wallisellen
Medienhaus Lokalinfo AG

L 044 810 10 53
Buckhauserstr. 11, 8048 Zirich
info@avwa.ch

www.avwa.ch

Lokalzeitung von Wallisellen.

Testament
Einreichung/Eréffnung
Bezirksgericht Bulach

¢ 044 863 44 33

Spitalstr. 13, 8180 Bulach
www.bezirksgericht-buelach.ch

Birozeiten: Montag bis Freitag von
08.00 - 11.30 Uhr und 13.30 - 17.00 Uhr

Beratung, Prifung: Notariat Wallisel-
len, Treuhandbliros, Rechtsanwalte,
Banken.

Aufbewahrung: Notariat Wallisellen,
Banktresor, zuhause.
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NOTRUFE

Arztlicher und Zahnérztlicher Notfalldienst
¢ 0800 33 66 55

Sanitat/Ambulanz
¢ 144

Polizei
¢ 117

Feuerwehr
¢ 118

Ausgabe Februar 2024



